
FRÅN FESTMENAION: 
THEOTOKOS’ FÖDELSE 

 
 
FÖRSTA ANTIFONEN 

Tänk, o Herre, på David och på all hans mildhet. (Ps 131:1) 
För Theotokos’ förböners skull fräls oss, o Frälsare.  
Se, vi hörde om den i Efratha, vi funno den på skogens fält. (Ps 131:6) 
För Theotokos’ förböners skull fräls oss, o Frälsare.  
Ärorika ting har talats om dig, Guds stad (Ps 86:2) 
För Theotokos’ förböners skull fräls oss, o Frälsare. 
Gud är i dess mitt, den skall icke skakas; Herren skall hjälpa den när dagen gryr. (Ps45:6) 
För Theotokos’ förböners skull fräls oss, o Frälsare.  
Ära åt Fadern… Nu och alltid... Amin. 
För Theotokos’ förböners skull fräls oss, o Frälsare. 
 

ANDRA ANTIFONEN 
Herren har svurit en sann ed inför David och skall icke taga den tillbaka. (Ps 131:11) 
O Guds Son, som är underbar i Dina helgon, fräls oss, som ropa till Dig: Alleluia. 
Av Din livsfrukt skall Jag sätta på Din tron (ibid.) 
O Guds Son, som är underbar i Dina helgon, fräls oss, som ropa till Dig: Alleluia. 
Där skall Jag höja Davids horn, Jag har berett en lampa för Min Smorde. (ibid. 18) 
O Guds Son, som är underbar i Dina helgon, fräls oss, som ropa till Dig: Alleluia. 
Ty Herren har utvalt Sion, Han har utsett henne till Sin boning. (ibid. 14) 
Ära åt Fadern… Nu och alltid... Amin. 
 

Och båda körerna tillsammans: 
O, Du enfödde Son och Guds Ord, Du odödlige… 
 
 

TREDJE ANTIFONEN 
Där skall Jag bo, ty Jag har utvalt henne. (Ps 131:14) 
Festens troparion. 
Den Högste har helgat Sin boning (Ps 45:4) 
Festens troparion. 
Heligt är Ditt tempel, underbart i rättfärdighet. (Ps 64:5) 
Festens troparion. 

 
TROPARIA OCH KONTAKIA 

  Festens troparion 
Ära åt Fadern… Nu och alltid... Amin. 
Festens kontakion 

 
  



PROKEIMENON, DEN TREDJE TONEN 
Min själ prisar storligen Herren och min ande fröjdar sig i Gud min Frälsare. (Luk 1:46-47) 
Ty Han har sett till sin tjänarinnas ringhet; och se, härefter skola alla släkten prisa mig 

salig. (ibid, 48) 
 

ALLELUIA, DEN FJÄRDE PLAGALA TONEN 
Hör, dotter, och giv akt, och böj ditt öra härtill. (Ps 44:9) 
Folkets rika skola bönfalla om din ynnest. (ibid, 11) 
 

ISTÄLLET FÖR AXION ESTIN: Jungfrulighet är främmande för moderskap…. 
 

KOMMUNIONSHYMN: Jag vill taga frälsningens bägare och åkalla Herrens namn. Alleluia. 


